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คำนำ 

การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ)  ได้ดำเนินการโครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน  
ตั้งแต่ปี  พ.ศ. 2542  ตามแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมา
ปฏิบัติ  ซึ่งประกอบด้วย  4  เรื่อง  ได้แก่  การปลูกพืช(กสิกรรม)  การเลี้ยงปลาในบ่อขนาดเล็ก(ประมง)     
การเลี้ยงสัตว์ (ปศุสัตว์)  และการบำบัดน้ำเสีย (สิ่งแวดล้อม)  โดยใช้จุลินทรีที่มีประสิทธิภาพ  เป็นเครื่องช่วย
ให้เกิดความสำเร็จอย่างต่อเนื่อง  ขยายผลสู่ครัวเรือน  สู่ชุมชน  สังคมเมือง  องค์กรภาครัฐและเอกชน      
โดย  กฟผ. ได้อบรมให้ความรู้แก่เกษตรกรไปแล้วเกือบทั่วประเทศและได้ทำความร่วมมือกับองค์กรภาครัฐ
และภาคเอกชน 
 วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เป็นสถาบันการศึกษา
ที่มีหน้าที่ให้ความรู้และฝึกอบรมวิชาชีพที่เน้นกระบวนการผลิต  พัฒนากำลังคนระดับกึ่งฝีมือระดับฝีมือ  
ระดับเทคนิค และระดับเทคโนโลยี  นอกจากนี ้ย ังมีหน้าที ่เผยแพร่ความรู ้ให้แก่ชุ มชนทั ่วไปอีกด้วย           
ดังนั้นวิทยาลัยวิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  ซึ่งมีบุคลากรและองค์ความรู้ในทางวิชาชีพที่เป็นรากฐาน
ของประชาชนที่อยู่ในภาคเกษตรกรรม  ปศุสัตว์  ประมง  ซึ่งมีลักษณะกิจกรรมที่สอดคล้องกับกิจกรรม
โครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

 วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  ร่วมกับ การไฟฟ้า
ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ) จึงได้จัดทำความร่วมมือ โครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนเพื่อช่วย
เผยแพร่ความรู้แนะนำให้ประชาชนนำไปใช้ปฏิบัติ  ส่งผลให้กระบวนการผลิตของชาติ  ปลอดภัยจากสารพิษ  
ลดต้นทุนการผลิต  เพิ่มผลผลิต  ลดขยะและน้ำเน่าเสีย  ซึ่งแสดงถึงความเอ้ืออาทรต่อสังคมไทย 

 

                                                                                                               ขอขอบพระคุณอย่างสูง 
วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
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แบบรายงานผลการดำเนินงาน 
โครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

 
ชื่อสถานศึกษา  วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
 
ที่อยู ่              15  หมู่ที่ 4 ตำบลปากตะโก  อำเภอทุ่งตะโก  จังหวัดชุมพร  86220 
                     โทรศัพท์  077-630390  โทรสาร  077-630392 
                     E-mail: Sarabaan@hotmail.com  
                     Website : http://www.pcfc.ac.th 
    
พื้นที่ทั้งหมดของสถานศึกษา 

 
 

ภาพที่ 1 แผนที่วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
          วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  มีขนาดพ้ืนที่ทั้งหมด  332 ไร่  64  ตารางวา 
มีอาณาเขตดังนี้ 
 ทิศเหนือ  จดแม่น้ำน้ำปากตะโก 

 ทิศใต้   จดที่ดินที่มีการครอบครองและภูเขา 

 ทิศตะวันออก  จดภูเขาและถนนสายปากน้ำหลังสวน-ปากตะโก 

 ทิศตะวันตก  จดแม่น้ำปากตะโก 

 โดยเป็นพื้นที่ดังนี้ 
1. ที่ดินราชพัสดุที่จัดซื้อจากเอกชน  12 ไร่  64  ตารางวา 

2. ป่าชายเลนคลองตะโกอนุญาตใช้ประโยชน์จากป่าสงวนแห่งชาติ  245  ไร่  แบ่งเป็น 
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2.1 พ้ืนที่ใช้ราชการ  125  ไร่ 
2.2 พ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชายแลน  120  ไร่ 

3. ที่ดินสาธารณประโยชน์เลนกาะกลาง  จัดเป็นพ้ืนที่อนุรักษ์ป่าชายเลน  115  ไร่ 
 

จำนวนบุคลากรทั้งหมด 31   คน 
 ผู้บริหาร   2 คน 
 จำนวนครู  15 คน 
 จำนวนเจ้าหน้าที่  14 คน 
 อ่ืนๆ   - คน 
  
จำนวนนักเรียนนักศึกษาทั้งหมด 273 คน 
 ระดับ ปวช. 236 คน 
 ระดับ ปวส.   37 คน 
 อ่ืนๆ  - คน  
 
สาขาวิชาที่เปิดสอนในระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

สาขาวิชา ประเภทผู้เรียน จำนวนนักเรียน (คน) 
ประมง ปกติ 

อศ. กช.                                                  
     22 คน 

    183 คน 
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ      ปกต ิ      31  คน 

 

สาขาวิชาที่เปิดสอนในระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
สาขาวิชา ประเภทผู้เรียน จำนวนนักเรียน (คน) 

เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ                   ทวิภาค ี     56  คน 
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ผลการดำเนินงานโครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 

ประเภทท่ี 1 การดำเนินงานภายในวิทยาลัยดีเด่น 
1.การจัดทำศูนย์การเรียนรู้ภายในวิทยาลัย 
 1.1 มีพื้นทีศู่นย์การเรียนรู้ตามแบบโครงการชีววิถี ฯ ภายในวิทยาลัย จำนวน 1 ไร่  
 การจัดทำศูนย์การเรียนรู ้ภายในวิทยาลัยวิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์  ทำเลที ่ตั ้งพื ้นที่
ดำเนินการเป็นพื้นที่ส่วนหนึ่งของแปลงผลิตผักปลอดสารพิษ ขนาดพื้นที่ ประมาณ 1 ไร่ สภาพดินลูกรัง 
เนื่องจากสภาพพื้นที่เดิมเป็นพื้นที่ป่าชาเลน ความเป็นกรด- ด่าง ประมาณ 4.0-6.5 ซึ่งดินมีสภาพเป็นกรด    
จึงมีการนำหน้าดินมาถมเพ่ือปรับสภาพดิน สร้างความอุดมสมบูรณ์ของดิน ซึ่งปัจจุบันดินมีความอุดมสมบูรณ์
ปานกลาง มีแสงแดดตลอดทั้งวัน เหมาะกับการทำการเกษตรผสมผสาน มีโรคแมลงศัตรูรบกวนน้อย ใช้น้ำ
จาก แหล่งน้ำธรรมชาติเพื่อการเกษตรและระบบประปาเพื่อการอุปโภคบริโภคของวิทยาลัยฯ ภายในพื้นที่มี
อาคารศูนย์การเรียนรู้ เพ่ือใช้เป็นสถานทีแสดงองค์ความรู้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ภายในศูนย์การเรียนรู้มีการ
จัดกิจกรรมชีววิถีครบทั้ง 4 กิจกรรม และมีการจัดแสดงองค์ความรู้ด้านชีววิถี เช่น บอร์ด เอกสาร และ
ตัวอย่างผลผลิตให้ผู้ที่สนใจเข้าศึกษา ด้านหน้าศูนย์เรียนรู้อยู่ติดถนนเส้นหลักของวิทยาลัย มีรถสัญจรผ่านไป
มาสะดวกต่อการปฏิบัติกิจกรรมและการเยี่ยมชมของผู้ที่สนใจ และที่สำคัญศูนย์การเรียนรู้มีกา รจัดภูมิทัศน์ 
สะอาด สวยงาม ร่มรื่น เหมาะแก่การเป็นแหล่งเรียนรู้ภายในวิทยาลัย 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แสดงแผนผังศูนย์การเรียนรู้โครงการชีววิถีฯของวิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แผนผังศูนย์การเรียนรู้โครงการชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน วิทยาลัยประมงฯ 
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1.2 การดำเนินงานภายใต้ศูนย์การเรียนรู ้มีกิจกรรมชีววิถีครบ 4 กิจกรรม อย่างต่อเนื ่องเกื ้อกูลกัน
ประกอบด้วย ด้านการเพาะปลูก ด้านการเลี้ยงสัตว์ ด้านการประมง และด้านสิ่งแวดล้อม โดยใช้จุลินทรีย์ที่มี
ประสิทธิภาพ หรือสารชีวภาพอ่ืนๆมีการบูรณาการ บริหารจัดการน้ำและการประยุกต์ใช้ตามภูมิสังคมของแต่
ละพ้ืนที ่ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพที่ 3 แสดงรูปแบบศูนย์การเรียนรู้ด้านการเพาะปลูก 
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ภาพที่ 4 แสดงรูปแบบศูนย์การเรียนรู้ด้านการเลี้ยงสัตว์ และด้านการประมง 
 

 

ภาพที่ 5 แสดงรูปแบบศูนย์การเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และการใช้จุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ 
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1.2 การดำเนินงานภายในสถานศึกษามีกิจกรรมที่ดำเนินการ ดังนี้ 
   ด้านการเพาะปลูก 
  กิจกรรมด้านการปลูกพืชในพ้ืนที่ 1 ไร่ มีการแบ่งพ้ืนที่เพาะปลูกออกเป็น 2 ส่วน คือ 
 ส่วนที่ 1 ปลูกไม้ยืนต้นและไม้ผลบางชนิด ที่มีลักษณะของต้นไม้ที่มีลักษณะต้นสูงใหญ่มีอายุมากกว่า 
3 ปีขึ้นไป ลักษณะของลำต้นเป็นไม้เนื้อแข็งและสามารถที่แผ่กิ่งก้านสาขาออกไปได้ไกลและเป็นพุ่มเพื่อให้ร่ม
เงา เช่น มะขามป้อม ชมพู่ ฝรั่ง แคดอกขาว แคดอกแดง มะกรูด  มะยม มะม่วง เป็นต้น และมีการปลูกไม้ผล
ที่อายุสั้น เช่น มะละกอ ข้าวโพด เป็นต้น 
 ส่วนที่ 2 แปลงการปลูกผักปลอดสารพิษ ประกอบด้วย 
  - ผักสวนครัวที่ใช้ปรุงรสต่างๆ เช่น พริกไทย พริก ตะไคร้ โหรพา แมงลัก กระเพรา และ
มะนาว เป็นต้น  
  - แปลงผักสวนครัวแบบเวียน เช่น กวางตุ้ง ผักบุ้ง คะน้า ถั่วผักยาว มะเขือ และข้าวโพดเป็น
ต้น ซึ่งแปลงสาธิตนี้จะปลูกพืชแบบหมุนเวียนสลับกันไป 
 นอกจากนี้ยังมีการปลูกชะอมเพื่อใช้เป็นผักแนวรั้ว ซึ่งมีการผลิตและจำหน่ายผลผลิตอย่างต่อเนื่อง
ตลอดปี ทุกกิจกรรมการดำเนินงานมีการจัดทำบัญชีเพื ่อแสดงรายได้และการลดต้นทุนจากการปลูกพืช 
กระบวนการเพาะปลูกทั้งหมดปลอดสารเคมีร้อยเปอร์เซ็นต์ เนื่องจากไม่มีการใช้สารเคมี แต่มีการใช้จุลินทรีย์ 
EM ตั้งแต่กระบวนการปรับปรุงดิน โดยการผลิตปุ๋ยโบกาชิเพื่อใช้ผสมเตรียมดินก่อนการเพาะปลูก และบำรุง
ผลผลิต อัตราการใช้ อัตราส่วนปุ๋ยแห้ง 1 กำมือ/พื้นที่ 1 ตรม. ใช้ควบคู่กับ จุลินทรีย์ (EM) ขยาย การใช้ผสม
น้ำในอัตรา 1:1000 (EM 1 ช้อนโต๊ะ : น้ำ 10 ลิตร) ใช้ฉีด พ่น รด ราด พืชต่าง ๆ ให้ทั่ว เป็นการเพ่ิม
จุลินทรีย์ลงดิน และมีการผลิตน้ำหมักไล่ศัตรูพืชจากสมุนไรหนอนตายอยากมาใช้ในการป้องกันและกำจัด
ศัตรูพืช และที่สำคัญผู้ที่สนใจสามารถหาองค์ความรู้ได้จากบอร์ดแสดงการเผยแพร่ความรู้ได้ในบริเวณศูนย์
การเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 แสดงรูปแบบศูนย์การเรียนรู้ด้านการเพาะปลูก 
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ภาพที่ 7 การเพาะปลูกต้นอ่อนผักบุ้ง เพ่ือจัดจำหน่าย 
 
 ด้านการเลี้ยงสัตว์ 

 1. การเลี้ยงไก่ และเป็ดไข ่จำนวน 11 ตัว  คอกเลี้ยงปิดมิดชิด้วยตะข่ายเพ่ือให้อากาศถ่ายเทได้ดี 
และป้องกันสัตว์อ่ืนเข้าไปทำอันตรายหรือรับกวน ใช้อาหารเม็ดสำเร็จรูป  สลับกับการทำอาหารเสริม
ผักตบชวาหมักจุลินทรีย์ เพ่ือลดต้นทุน ราคาจำหน่ายไขไ่ก่ และไข่เป็ด  
 ไข่ไก่ฟองละ 3 บาท 

ไข่เป็ดฟองละ 4 บาท  
 ครึ่งแผง (15 ใบ) ราคา 60 บาท  
 และไขเ่ป็ดแผงละ 110 บาท 
  
 2. การเลี้ยงสุกรหลุม เริ่มต้นมีการเลี้ยงลูกสุกร จำนวน 1 ตัว ปัจจุบันแม่สุกรเกิดลูกจำนวน 1 ตัว มี
พ้ืนที่คอกเลี้ยงขนาด 40 ตร.ม. ใช้อาหารจากเศษอาหารจากโรงอาหารของวิทยาลัย และ ใช้เศษผัก มะละกอ
และ ต้นกล้วยหั่น มีการเสริม อาหารสำเร็จรูปและหัวอาหารสุกรเป็นครั้งคราว ลูกสุกรอายุประมาณ 1 – 2 ปี 
น้ำหนักประมาณ 15-20 กิโลกรัม ขายในราคาตัวละ 500 บาท  
 มีการใช้จุลินทรีย์ในกระบวนการเลี้ยงสัตว์ เช่น ใช้หัวเชื้อ EM 1 ช้อนโต๊ะ : น้ำ 200 ลิตร ให้สัตว์กิน
ทำให้แข็งแรง ผสม EM 1 ช้อนโต๊ะ : น้ำ 10 ลิตร ใช้พ่นคอกให้สะอาดกำจัดกลิ่น และการใช้ EM ขยาย สม
น้ำ 1 : 100 ฉีดพ่นคอก กำจัดแมลงรบกวน ผสมน้ำ 1: 1000 ล้างคอก กำจัดกลิ่น ฉีดพ่นบริเวณคอกสัตว์ 
(โรงเรือน คอกหมู เล้าเป็ด) ให้ทั่วสัปดาห์ละ 1 – 2 ครั้ง 
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ทุกกิจกรรมการดำเนินงานมีการจัดทำบัญชีเพ่ือแสดงรายได้และการลดต้นทุนจากการเลี้ยงสัตว์ และที่สำคัญมี
บอร์ดแสดงการเผยแพร่ความรู้ให้แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจ บริเวณศูนย์การเรียนรู้ 

ภาพที่ 8 กิจกรรมด้านการเลี้ยงสุกร 
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ภาพที่ 9 กิจกรรมด้านการเลี้ยงสัตว์ 
 
 ด้านการประมง 
 1. การเลี้ยงปลาดุกรัสเซีย 
 เลี้ยงปลาดุกรัสเซียในร่องคลองไส้ไก่ และในบ่อดิน ภายใต้พื้นที่คอกไก่ ขนาดกว้าง 2 เมตร ยาว 4 
เมตร ลึก 0.7 เมตร จำนวน 1 บ่อ (5.4 ตารางเมตร, 5,400 ลูกบาศเมตร, 5.4 ตัน) โดยปล่อยพันธุ์ลูกปลา
ดุก 1 บ่อละ 500 ตัว (100 ตัว/ตารางเมตร) รวมทั้งสิ้น 500 ตัว ใช้ระยะเวลาการเลี้ยง 3 เดือน สามารถ
จับจำหน่ายได้ช่วงเดือน สิงหาคม คาดว่ามีอัตราการรอด 80 เปอร์เซ็นต์ เหลือปลา 400 ตัว (ประมาณการ
น้ำหนักผลผลิต 5 ตัว/กิโลกรัม มีน้ำหนักผลผลิตทั้งหมด 80 กิโลกรัมๆ ละ 60 บาท รวมจำหน่ายปลาได้
รายได้ 4,800 บาท ต้นทุนค่าอาหารจำนวน 2 กระสอบๆละ 450 บาท เป็นเงินค่าอาหาร  900 ได้กำไร
สุทธิ 3,900 บาท) 
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 2. การเลี้ยงกบ 
 เลี้ยงกบนารอบๆพื้นที่ ในร่องคลองไส้ไก่  โดยปล่อยพันธุ์ 40 ตัวปล่อยเมื่อ ใช้ระยะเวลาการเลี้ยง 4 
เดือน สามารถจับจำหน่ายได้ช่วงเดือน กันยายน คาดว่ามีอัตราการรอด 80 เปอร์เซ็นต์ เหลือปลา 32 ตัว 
(ประมาณการน้ำหนักผลผลิต 3 ตัว/กิโลกรัม มีน้ำหนักผลผลิตทั้งหมด 10.67 กิโลกรัมๆ ละ 100 บาท รวม
จำหน่ายปลาได้รายได้ 1,067 บาท ต้นทุนค่าอาหารจำนวน 1 กระสอบๆละ 450 บาท เป็นเงินค่าอาหาร  
450 ได้กำไรสุทธิ 617 บาท) 
 มีการใช้จุลินทรีย์ในกระบวนการเลี้ยงสัตว์ เช่น ใช้หัวเชื้อ EM 1 ช้อนโต๊ะ : น้ำ 200 ลิตร ผสม
อาหารปลากิน ใช้ EM ขยาย ผสมน้ำ 1: 1000 ล้างคอก ( EM 5.4 ลิตร) เทลงในบ่อเลี้ยงปลา สัปดาห์ละ 1 
ครั้ง เพื่อปรับสภาพน้ำ 
 ทุกกิจกรรมการดำเนินงานมีการจัดทำบัญชีเพ่ือแสดงรายได้และการลดต้นทุนจากการเลี้ยงสัตว์   
และท่ีสำคัญมีบอร์ดแสดงการเผยแพร่ความรู้ให้แก่เกษตรกรและผู้ที่สนใจ บริเวณศูนย์การเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10 กิจกรรมด้านการประมง 
 
2. การขยายผลนำความรู้ไปใช้ 
 ก. การบูรณาการความรู้ด้านชีววิถี 
 ในปีงบประมาณ 2567 ตั้งแต่ วันที่ 1 ตุลาคม 2566 – 30 กันยายน 2567 วิทยาลยัประมง
ชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ ได้ดำเนิน กิจกรรมบูรณาการการนำชีววิถีไปใช้ได้ผลในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยได้
ให้นักเรียนนักศึกษาได้ลงไปทำกิจกรรมในแปลงชีววิถีดำเนิน โดยใช้ใน 
 1. กิจกรรมวิชาเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 2 โดยแบง่ออกเป็น 
3 ฐาน 

2.1  ฐานการขยายหัวเชื้อ จุลิทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ EM 
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             ภาพที่ 11 ฐานการขยายหัวเชื้อจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ EM 

 
 2.2 ฐานการทำปุ๋ยโบกาฉิ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 ฐานการทำปุ๋ยโบกาฉิ 
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2.3  ฐานสร้างรายได้ 
  ทางชีวิถีเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน ได้มีการจัดกิจกรรมเพ่ือหารายได้ โดยใช้ผลผลิตจากพ้ืนที่

การจัดทำโครงการ เช่นการปลูกผัก เลี้ยงสัตว์ ก็นำมาจัดจำหน่าย นอกจากนั้นยังนำผลผลิตมาแปรรูปเพ่ือเพ่ิม
ความต้องการ และความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ เพื่อเพิ่มกลุ่มลูกค้าในการบริโภคสินค้า จากทางโครงการ
ชีววิถีเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน อย่างเช่นการนำผลตะลิงปิงมาใช้ทำน้ำยาล้างจาน และทำแช่อิ่ม ผลมะม่วง
หาวมะนาวโห่ นำมาทำเป็นแยม และสมุนไพร และผัก ทำเป็นน้ำสมุนไพรเพื่อการจัดจำหน่าย เป็นต้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 การทำน้ำยาล้างจานเพื่อจัดจำหน่าย 

 

 

 

 
 
 
 

 

  

ภาพที่ 13 การจัดจำหน่ายผักบุ้งอ่อน 
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2.4  บูรณาการกับโครงการส่งเสริมสนับสนุนบ่มเพาะผู้ประกอบการอาชีวศึกษา “ธุรกิจผักปลอดสารพิษ” 

 
 

ภาพที่ 14 บูรณาการกับโครงการส่งเสริมสนับสนุนบ่มเพาะผู้ประกอบการอาชีวศึกษา 
 “ธุรกิจผักปลอดสารพิษ” 

 
2.5 บูรณาการการศึกษาปุ๋ยมูลนกนางแอ่นผสมเปลือกปูม้าอัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้งจีน รางวัลรอง
ชนะเลิศอันดับ 2 การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์อาชีวศึกษาระดับอาชีวศึกษา จังหวัดชุมพร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 การรับรางวัลการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์อาชีวศึกษาระดับอาชีวศึกษา จังหวัดชุมพร 

“การศึกษาปุ๋ยมูลนกนางแอ่นผสมเปลือกปูม้าอัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้งจีน” 
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2.6 บูรณาการ ปุ๋ยมูลนกนางแอ่นผสมเปลือกปูม้าอัดเม็ด การประกวดสิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ระดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 16 การประกวดสิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ระดับอาชีวศึกษาจังหวัดชุมพร 

ข. การขยายผลสู่ชุมชน 
 ปีงบประมาณ  2567 วิทยาลัยฯ ดำเนินการขยายผลโครงการชีววิถีสู่ชุมชน  
 1. ศูนย์ส่งเสริมการเกษตรอำเภอพะโต๊ะ  ตำบลพะโต๊ะ  อำเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร มีเกษตรใน
ชุมชนเข้าร่วมโครงการประมาณ 30 ครัวเรือน โดยมีนางกันยกร  กัลยามงคล ครูวิทยาลัยประมงชุมพรเขตร
อุดมศักดิเ์ป็นวิทยากรให้ความรู้   

  

 
ภาพที่ 17 การขยายผลสู่ชุมชนอำเภอพะโต๊ะ  ตำบลพะโต๊ะ อำเภอพะโต๊ะ จังหวัดชุมพร 
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2. ชุมชนบ้านบางเสียบ ตำบลบางสน  อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร มีเกษตรในชุมชนเข้าร่วมโครงการประมาณ 
30 ครัวเรือน โดยมีนางสาวชนัญญา พุทธิปิลันธน์ และนายนราทร  นาคกล่อม ครูวิทยาลัยประมงชุมพรเขตร
อุดมศักดิ์เป็นวิทยากรให้ความรู้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 18 การขยายผลสู่ชุมชนบ้านบางเสียบ ตำบลบางสน  อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 
 
 3. ชุมชนบ้านทุ่งบิ่น  ตำบลท่าแซะ อำเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร มีเกษตรในชุมชนเข้าร่วมโครงการ
ประมาณ 30 ครัวเรือน โดยมีนางกันยกร  กัลยามงคล ครูวิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์เป็นวิทยากรให้
ความรู้   
 
 
 

 ภาพที่ 19 การขยายผลสู่ชุมชนบ้านทุ่งบิ่น  ตำบลท่าแซะ อำเภอท่าแซะ จังหวัดชุม 
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4. การศึกษาปุ๋ยมูลนกนางแอ่นผสมเปลือกปูม้าอัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้งจีน รางวัลรองชนะเลิศ
อันดับ 2 การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์อาชีวศึกษาระดับอาชีวศึกษา จังหวัดชุมพร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. “ปุ๋ยมูลนกนางแอ่นผสมเปลือกปูม้าอัดเม็ด” การประกวดสิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ระดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่ 21 การประกวดสิ่งประดิษฐ์ของคนรุ่นใหม่ระดับอาชีวศึกษาจังหวัดชุมพร 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 20 การรับรางวัลการประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์อาชีวศึกษาระดับอาชีวศึกษา จังหวัดชุมพร 

“การศึกษาปุ๋ยมูลนกนางแอ่นผสมเปลือกปูม้าอัดเม็ดต่อการเจริญเติบโตของผักบุ้งจีน” 
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ภาพที่ 22 การขยายผลลงสู่ครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ค. การขยายผลสู่ครูและผู้เรียน 

  การขยายผลกิจกรรมของโครงการชีววิถีฯ สู่ครูและผู้เรียนตามกิจกรรมโครงการชีววิถีเพ่ือ
การพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยในปี 2567 จัดกิจกรรมขยายผลความรู้กิจกรรมโครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนา
อย่างยั่งยืน แก่ครู บุคลากรทางการศึกษา นักเรียน นักศึกษา ของวิทยาลัย ณ แปลงชีววิถีของวิทยาลัยประมง
ชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ โดยมีกิจกรรมให้ครูนำนักเรียนนักศึกษาเข้าเรียนรู้กิจกรรมต่างๆในแปลง เช่น การปลูก
พืชปลอดสารพิษ  เลี้ยงปลาดุกในบ่อดินและคลองไส้ไก่ เลี้ยงกบ การอนุบาลลูกปลาดุก การเลี้ยงไก่ไข่ การทำ
จุลินทรีย์ขยาย และการทำปุ๋ยหมัก เพื่อส่งเสริมให้ ครู บุคลากรทางการศึกษา นักเรียน นักศึกษา เกิดความรู้
และสามารถนำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 
 ผลการขยายผลสู่ครู 
 นางกันยกร  กัลยามงคล ครูแผนกวิชาประมง  
 1. ได้นำองค์ความรู้ไปใช้และสร้างแปลงสาธิตที่บ้านพัก บ้านเลขท่ี 15 หมู่ที่ 4 ตำบลปากตะโก 
อำเภอทุ่งตะโก จังหวัดชุมพร มีการทำกิจกรรมครบทั้ง 4 กิจกรรม 

1. กิจกรรมปลูกพืช 
2. กิจกรรมเลี้ยงสัตว์ 
3. กิจกรรมประมง 
4. และกิจกรรมเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 
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ภาพที่ 23 การขยายผลสู่ครู “ด้านการเพาะปลูก” 
 
 
  

ภาพที่ 24 เอกสาร หรือบอร์ด ที่เผยแพร่ข้อมูล ด้านการเพาะปลูก 

  



                                    รายงานผลการด าเนินงานโครงการชีววิถีเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยืน  2567 

22 
 

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 25 การขยายผลสู่ครู “ด้านการเลี้ยงสัตว์” 

  

ภาพที่ 26 เอกสาร หรือบอร์ด ที่เผยแพร่ข้อมูล “ด้านการเลี้ยงสัตว์” 
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ภาพที่ 27 การขยายผลสู่ครู “ด้านการเลี้ยงสัตว์” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 26 เอกสาร หรือบอร์ด ที่เผยแพร่ข้อมูล “ด้านการเลี้ยงสัตว์” 

  

ภาพที่ 28 เอกสาร หรือบอร์ด ที่เผยแพร่ข้อมูล “ด้านการประมง” 
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ภาพที่ 29 การขยายผลสู่ครู “ด้านสิ่งแวดล้อม” 
 
 

 
 
 ภาพที่ 30 เอกสาร หรือบอร์ด ที่เผยแพร่ข้อมูล “ด้านสิ่งแวดล้อม” 
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2.  นำไปใช้และขยายผลดีเด่น และได้ขยายผลการทำปุ๋ยชีวภาพ (โบกาฉิ) (ปุ๋ยแห้ง)และได้ขยายผลความรู้สู่
ผู้เรียน และชุมชน 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 31 นางกันยกร  กัลยามงคลปฏิบัติหน้าที่วิทยากรการฝึกอบรมทักษะอาชีพ “การทำปุ๋ยชีวภาพ” 

ณ บ้านบางลึก หมู่ที่ 4 ตำบลบางลึก อำเภอเมือง จังหวัดชุมพร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 32 นางกันยกร  กัลยามงคลปฏิบัติหน้าที่วิทยากรการฝึกอบรมทักษะอาชีพ “การทำปุ๋ยชีวภาพ” 
ณ บ้านบางนา หมู่ที่ 9 ตำบลนาเลียง อำเภอกระบุรี จังหวัดระนอง 
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ภาพที่ 33 นางกันยกร  กัลยามงคลปฏิบัติหน้าที่วิทยากรการฝึกอบรมทักษะอาชีพ “การทำปุ๋ยชีวภาพ” 
ณ บ้านเขาลูกกลาง หมู่ที่ 10 ตำบลสะพลี อำเภอปะทิว จังหวัดชุมพร 

 

3. สิ่งแวดล้อม 

 ก. ห้องน้ำ ห้องส้วม โรงอาหาร 

 การใช้จุลินทรีย์ EM เพื่อบำบัดกลิ่นเหม็นห้องน้ำ ห้องส้วม และรางระบายน้ำ โดยมีการสนับสนนุให้
ใช้ จุลินทรีย์ขยายอย่างต่อเนื่องด้วยการฝึกให้มีการสอนปฏิบัติได้ใช้เองได้ และส่งเสริมให้บุคคลอื่นได้ร่วมใช้
อย่างจริงจังโดยกำหนดให้มีการใช้ ทุกวันที่ 1 และวันที่ 15 ของเดือน  
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ภาพที่ 34 การใช้จุลินทรีย์ EM เพ่ือบำบัดกลิ่นเหม็นห้องน้ำ ห้องส้วม และรางระบายน้ำ 

 ข โรงอาหาร 

 การใช้บำบัดเศษอาหารของเสียส่วนใหญ่จะมาจากการประกอบกิจกรรมอาหารเป็นหลัก โดยเฉพาะ
ไขมันที่เป็นตัวสร้างมลภาวะสูง ร้านอาหารควรมีบ่อบำบัดเป็นของตัวเอง เพื่อจัดการบำบัดของเสียที่เกิดขึ้น 
ก่อนที่จะทำลายและทิ้งไป ควรทำการคัดแยกส่วนที่เป็นน้ำเสียและเศษวัสดุต่างๆ เช่น เศษผัก เศษเนื้อ เศษ
กระดูกต่างๆ ควรคัดเก็บเข้าถุงดำและถ้าให้ดีใช้จุลินทรีย์อีเอ็มราดภายในถุงดำ เพ่ือกำจัดเชื้อและกลิ่น ในส่วน
ของพื้นที่เปื้อนเศษผักเศษเนื้อ ให้ทำการล้างทำความสะอาดด้วยจุลินทรีย์อีเอ็มให้ทั่ว  ๆ อาจจะผสมกับน้ำ
สะอาดครึ่งต่อครึ่งราดทำความสะอาดพื้นที่สกปรก น้ำจากการทำความสะอาดพื้นจะไหลลงบ่อทำการย่อย
สลายและบำบัดน้ำเสียอีกต่อหนึ่ง ให้ทำเช่นนี้ทุกวันได้ยิ่งเป็นการดีมาก หรืออย่างน้อยสัปดาห์ละครั้ง จะช่วย
ทำให้สิ่งแวดล้อมภายในร้านอาหารและบริเวณโดยรอบนั้นดีขึ้น ถ้าใช้เป็นประจำจะส่งผลดีต่อสุขภาพจิตของ
พนักงานและลูกค้า ทำให้ปลอดจากเชื้อได้ ลดมลภาวะในสถานประกอบการ 
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ภาพที่ 35 การใช้จุลินทรีย์ EM กับโรงอาหาร 

 ค การนำวัสดุทางชีวภาพเหลือใช้กลับมาใช้ประโยชน์ 

 การใช้ในอาคารด้วยการเอาจุลินทรีย์ขยายไปทำน้ำซาวข้าวที่ได้จากโรงอาหารและมีการสผมผิว
มะกรูดมาใส่การหมักด้วยผลไม้ที่มีรสเปรี้ยว ใช้ซักผ้าถูพื้น การเช็ดกระจก และนำจุลินทรีย์มาผสมกับเศษผัก 
เศษอาหาร และต้นกล้วย มาผมเป็นอาหารให้กับสุกร 

 

ภาพที่ 36 การนำวัสดุทางชีวภาพเหลือใช้กลับมาใช้ประโยชน์ 
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4. การบริหารชีววิถีในสถานศึกษา 
 ก.  การดำเนินงานของคณะกรรมการชีววิถี 
 1. วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ ์ได้มีการจัดตั้งคณะกรรมการดำเนินงานชีววิถีและมีการ
ประชุมเพ่ือกำหนดแนวทางของการพัฒนาโครงการชีววิถีให้ยั่งยืนเชิงประจักษ์ 
 2. วิทยาลัยฯ จัดทำโครงการในแผนปฏิบัติราชการประจำปี 2567 จำนวน 1 โครงการ 
     2.1 โครงการขับเคลื่อนหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 37 วิทยาลัยฯประชุมเพ่ือกำหนดแนวทางของการพัฒนาโครงการชีววิถีให้ยั่งยืนเชิงประจักษ์ 



                                    รายงานผลการด าเนินงานโครงการชีววิถีเพื่อการพฒันาอย่างยัง่ยืน  2567 

30 
 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 38 รายงานสรุปผลการดำเนินงานโครงการชีววิถีเพ่ือพัฒนาอย่างยั่งยืนรอบปีที่ผ่านมา 
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การประชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงการชีววิถีเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
1. ประชาสัมพันธ์ผ่านเพจ ชีววิถีวิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 29 เพจชีววิถีเพ่ือการพัฒนาอย่างยังยืน วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
 
 

2. ประชาสัมพันธ์ผ่าน Creator Studio  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 39 เพจ Facebook ชีววิถีวิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
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ภาพที่ 30  Creator Studio 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 40 ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทาง Youtube : Prince of Chumphon Fishery College 
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ภาพที่ 41  แบบบันทึกการประชาสัมพันธ์หน้าเสาธง โดยครูเวรประจำวัน 
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ภาพที่ 42  ประชาสัมพันธ์ผ่านแอพพลิเคชั่น Line วิทยาลัยประมงชุมพรเขตรอุดมศักดิ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 43  ประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์วิทยาลัยประมงชุมพรฯ www.pcfc.ac.th  

http://www.pcfc.ac.th/
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ภาคผนวก 
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